NAAM VERGADERING: DATUM: ‘5 Stichting
COPD 17 maart 2026 G z Z O n d

— e —wm BOSKOOP
NOTULEN VERGADERING:

Aanwezig: Erwina, Fatiha, Joél, Patricia, Larissa, Simone, Judith, Shirley.
Afwezig: Ella Polderman, patiéntenraad.
Notulist: Shirley

Actie door:

1. Opening
Erwina heet ons welkom. Ella patiéntenraden is helaas afwezig i.v.m. familie
omstandigheden.

2. Positieve gezondheid:

Patricia: Wandelend naar copd werkoverleg, positief openingsgesprek, geeft andere
draai.

Larissa: Gaat opleiding leefstijl volgen

Fatiha: Tijdens ramadan dagelijks moment voor zichzelf, stilstaan bij communicatie met
anderen. Hoe zeg je dingen, hoe komen dingen over. Mooie inzichten.

Shirley: Nieuwe collega, dankbaar dat Nicoline weer terug is.

Erwina: Symposium gehad, positieve afsluiting met meeneemmaaltijd voor ramadan.

3. Mededelingen en aanvullingen agenda
Vanessa is gestopt met spiro’s, stopt ook met haar deelname aan de COPD werkgroep.

4. Bespreken notulen vergadering d.d.
Geen op of aanmerkingen.

5. Doelstellingen/Cijfers VIPlive

- VIPlive, mooie spurt gemaakt , inhalatie instructie blijft op peil.

- Gebruik ics: trendlijn stabiel.

- ICS bijna onmogelijk om te stoppen bij gold 1V, bij simone veel GOLD 4 in de
praktijk.

- Lichaamsbeweging voldoet 71,3% aan norm

- Alle patiénten die in de ketenzorg komen, kennismaking diétiek en fysio. Joél
nu 0 patiénten binnen Boskoop.

- BMl registratie goed. Veel ondergewicht geregistreerd.

- Betreft stoppen met roken, POH moet 3 daagse cursus volgen.

- MRC/CCQ registratie toegenomen.

- Prevalentie COPD laag binnen Boskoop, onduidelijke oorzaak.

6. - Ziepunt5

7. Evaluatie longaanvallen:

- Evaluatie Codex: vaste datum 2x per jaar. Voor bespreken poh’s, daarna
bespreken met huisarts.

8. Workshop 31 maart

Agenda met elkaar doorgenomen met elkaar en toegelicht.

9. Terugkoppeling achterban

Patricia: niet bewust terugkoppeling. Lastiger binnen wereldje diétiek.




Judith: Binnen eigen team via intern bericht, zou zorgpartners/activite nog apart
kunnen benaderen. Bloesemzorg is net opgestart.

Fatiha: tijdens werkoverleg

Simone: via Cobha

Shirley: mondeling en via POH overleg

Joél: Weinig contact met andere ft, lastig contact leggen met andere ft binnen Boskoop.
Staat open voor meer contact/overleg.

10. | Dit staat er op de agenda bij stichting gezond Boskoop:
8 juni 16.00 — 20.00 workshop CVRM; leefstijl. Sprekers staan vast, beloofd leuke
workshop te worden.

11. | Afsluiting/rondvraag

Geen vragen
Opmerking: dank aan Marjolein voor alle cijfers!!

De volgende vergadering is op 7 juli 12.30-13.30 MCP




