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Notulen VERGADERING:

Opening Actie
Mededelingen en aanvullingen agenda
o De vergadering van 14 oktober is verplaatst naar 30 september. Op 14 oktober is de
Opfristraining oplossingsgericht werken: v
o Is er behoefte dat Cynthia : c.ghijsels@tomindebuurt.nl een volgende keer aanschuift
=>» Cynthia wordt uitgenodigd en er komt ook een stukje in de nieuwsbrief te staan Erwina
Marjolein

o Openstellen Viplive voor contactpersonen (Ingrid): Sociale kaart per zorgvrager gebundeld, is nu
nog geen duidelijk voorbeeld voor. Is mogelijk in VIPLive, nu nog niet in gebruik. Erwina heeft
voorbeeld filmpje hoe VIPLive in te zetten met bijv. ook toevoegen familie:

- Contactpersoon kwetsbare oudere toevoegen. Mantelzorger kan via telefoon (app) of via
computer toegevoegd worden. Net waar de voorkeur van de zorgverlener naar uit gaat.

Vraag van Erwina: Wat hebben jullie nodig om het te gebruiken? Ingrid gaat dit met een
patiént testen en laat weten als er meer informatie nodig is.

Heleen geeft aan om ook Annette van Velzen erbij te betrekken omdat zij ook ouderen ziet
namens de Parklaan.

Benodigd is email adres en telefoonnummer.

NPA certificering Stichting Gezond Boskoop 9 en 10 april 2025
NPA heeft tussentijds veel aangepast waardoor het wat stroef verloopt. Nicoline zal namens de POH

aanwezig zijn bij de NPA

Bespreken notulen vergadering d.d. 03-12-24

Fabian Franken komt volgende week op de Boomgaard om de spirometer te installeren.

Agenda/doelstellingen werkgroepen

o Bespreken indicatoren

Nicoline geeft aan dat de voetcontroles van de podo nu via VIP beter lopen. Verder geeft
Nicoline aan dat de cijfers niet beter kunnen. Sommige hebben een afspraak buiten het jaar

om en dat geeft een vertekend beeld.



https://youtu.be/EEHOCBXiOEw?si=ut6ub_iCb942XzEu

Het registreren wie voetcontrole doet, huisartsenpraktijk of podo, rapport uitdraaien zit in

het protocol bij Mediis. Marjolein gaat hier achteraan bij VIP.

Codex, wat noteren. Gezond komt langs bij POH

Fundus kun je in het diagnostisch dossier zetten.

COPD: Waarom staakt longarts niet ICS? Via Mediis of Yordi van Dooren

Marjolein

Gezond

Erwina

Korte mededelingen

O

Nieuwe richtlijnen, podcast (mail Heleen)
DM:

CVRM:

=> Ingrid geeft aan dat ze heeft meegekregen dat => niet meer dan 5% afgevallen binnen
bepaalde tijd dan ermee stoppen. Nicoline gaat het opzoeken in haar aantekeningen
wanneer dat geldt.

Valpreventie aanmelden bij Alphen Vitaal

Vraag is of de POH wil werven, er worden meerdere trainingen aangeboden per jaar, folders
zijn uitgedeeld. Past de datum niet (of is deze voorbij) dan graag doorgeven aan Djim
Kromhout: Hij zal de mensen dan benaderen voor de nieuwe
trainingen later in het jaar.

Workshops: 18 februari COPD en 8 mei CVRM

Digitalisering = 13 maart bijeenkomst Mediis in Flora

Verder heb je vragen of opmerkingen over VIP of Medicom geef deze dan door aan Marjolein.

Deze kan die als digicoach ook stellen bij Mediis. Laatst was er een avond waarbij
Pharmapartners aanwezig was.

Organiseren patiénten/bewonersbijeenkomst in 2025 = Wat als? Samen met de Gemeente

Nieuw Beleidsplan = Heleen neemt namens de POH hieraan deel. We halen de parels op.
Laatste gezamenlijke avond is geweest en nu gaat Gezond er zelf verder mee aan de slag.

Sociale Kaart > Wat is er allemaal voor ouderen in Boskoop (zie bijlage). > Opzet is

uitgedeeld, graag aanvullen.

Ervaringen delen oplossingsgericht werken/ Positieve Gezondheid

Intervisie Positieve Gezondheid 11 februari 16.00 — 17.00 uur

Afsluiting — Rondvraag

Erwina



https://open.spotify.com/episode/2sYOkoMBjuDjW4TVjCCc8q?si=cjIcj513QNyMUuC2mj17pw
https://open.spotify.com/episode/2Ix0UX8GUQ3Au6eM8ytjOt?si=-KTaYPmgTxqLphOx0Wpn8g
https://open.spotify.com/episode/2Ix0UX8GUQ3Au6eM8ytjOt?si=-KTaYPmgTxqLphOx0Wpn8g
mailto:d.kromhout@alphenvitaal.nl

Heleen: kunnen de assistentes van Kallan nu ze dicht zijn op het MCP ondersteunen. Daar lopen ze

over. = Erwina geeft het signaal door aan het bestuur.

Erwina is geslaagd voor haar opleiding. Monique is bijna geslaagd!

Data volgende vergaderingen 2025:

e Dinsdag 3 juni 12.15-13.30 uur
¢ Dinsdag 30 september 12.15 - 13.30 uur
¢ Dinsdag 2 december 12.15 - 13.30 uur




