Sociale kaart Boskoop

Dagelijks
functioneren
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Meedoen
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Kwaliteit van leven

Lichaamsfuncties

Mentale
Functies

Zingeving

Lichaamsfuncties
‘Je gezond voelen
-Fitheid

‘Klachten en pijn
-Slapen

‘Eten

-Conditie
‘Bewegen

Mentaal welbevinden
‘Onthouden
‘Concentreren
‘Communiceren
‘Vrolijk zijn

-Jezelf accepteren
‘Omgaan met
veranderingen

‘Gevoel van controle

Zingeving

-Zinvol geven
‘Levenslust

-ldealen willen bereiken
‘Vertrouwen hebben
-‘Accepteren
‘Dankbaarheid

-Blijven leren

“o Stichting
Gezond
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Kwaliteit van Leven
‘Genieten

-Gelukkig zijn

‘Lekker in je vel zitten
-Balans

‘Je veilig voelen

‘Hoe je woont
‘Rondkomen met je geld

Meedoen

-Sociale contacten
-Serieus genomen worden
-‘Samen leuke dingen doen
-Steun van anderen

-Erbij horen

-Zinvolle dingen doen
‘Interesse in de
maatschappij

Dagelijks functioneren
-Zorgen voor jezelf

‘Je grenzen kennen
-Kennis van gezondheid
‘Omgaan met tijd
‘Omgaan met geld
‘Kunnen werken

‘Hulp kunnen vragen

De samenwerkende zorgverleners per tak:
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DE KUNST VAN SAMEN

Kunst van Samen

Alphen Vitaal

Cliéntenraad
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makt meedoen magelijk
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https://ergotherapieboskoopwaddinxveen.nl/
https://kallan.nl/
https://www.fysiotherapiegroenehart.nl/
https://www.mcparklaan.eu/
https://www.mensendieckboskoop.nl/
https://www.podo.nl/
https://dietistenpraktijkboskoop.nl/
https://driesen-dietiste.nl/
https://fysiovdberg.nl/
https://www.fysiotopfit.nl/
https://voedietist.nl/
https://vptzaurelia.nl/
https://www.woonforte.nl/
https://alphenvitaal.nl/
https://www.participealphen.nu/
https://www.tomindebuurt.nl/alphen-aan-den-rijn
https://www.facebook.com/people/Ons-Belang-Boskoop/100082988389801/
https://fietsmaatjesalphenaandenrijn.nl/
https://www.fysio-centrum.nl/
https://xiejeinboskoop.nl/de-kunst-van-samen/
https://www.podotherapieheuvelman.nl/
https://www.zonnebloem.nl/boskoop
https://www.podotherapieheuvelman.nl/
https://www.podotherapieheuvelman.nl/
https://kallan.nl/
https://www.boskoopseapotheek.nl/
https://www.boskoopseapotheek.nl/
https://www.apotheekparklaan.nl/
https://www.apotheekparklaan.nl/
https://huisartsvanwiechen.praktijkinfo.nl/
https://huisartsvanwiechen.praktijkinfo.nl/
https://huisartsvanwiechen.praktijkinfo.nl/
https://huisartsvanwiechen.praktijkinfo.nl/
https://www.mcparklaan.eu/
https://huisartsvanwiechen.praktijkinfo.nl/
https://huisartsvanwiechen.praktijkinfo.nl/
https://huisartsvanwiechen.praktijkinfo.nl/
https://www.boskoopseapotheek.nl/
https://www.apotheekparklaan.nl/
https://www.podo.nl/
https://www.fysiotopfit.nl/
https://www.fysiotherapiegroenehart.nl/
https://fysiovdberg.nl/
https://voedietist.nl/
https://www.mensendieckboskoop.nl/
https://www.mensendieckboskoop.nl/
https://www.mensendieckboskoop.nl/
https://www.fysio-centrum.nl/
https://www.fysio-centrum.nl/
https://driesen-dietiste.nl/
https://driesen-dietiste.nl/
https://dietistenpraktijkboskoop.nl/
https://ergotherapieboskoopwaddinxveen.nl/
https://ergotherapieboskoopwaddinxveen.nl/
https://paca.nl/behandelingen/ergotherapie
https://vptzaurelia.nl/
https://vptzaurelia.nl/
https://xiejeinboskoop.nl/de-kunst-van-samen/
https://vptzaurelia.nl/
https://www.pgboskoop.nl/
https://www.pgboskoop.nl/
https://fietsmaatjesalphenaandenrijn.nl/
https://alphenvitaal.nl/
https://alphenvitaal.nl/
https://www.woonforte.nl/
https://alphenvitaal.nl/
https://www.participealphen.nu/
https://www.tomindebuurt.nl/alphen-aan-den-rijn
https://www.facebook.com/people/Ons-Belang-Boskoop/100082988389801/
http://kboboskoop.nl/
https://www.zonnebloem.nl/boskoop
https://9055.bridge.nl/
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Zorgpartners Midden-Holland

Zorgmaatje aan huis



https://www.zorgpartners.nl/bij-u-thuis/thuiszorg/onze-wijken
https://www.zorgpartners.nl/bij-u-thuis/thuiszorg/onze-wijken
https://www.zorgpartners.nl/bij-u-thuis/thuiszorg/onze-wijken
https://activite.nl/zorg-thuis/
https://www.allerzorg.nl/
https://activite.nl/zorg-thuis/
https://www.vierstroom.nl/wijkteams-alphen-aan-den-rijn-boskoop
https://www.vierstroom.nl/wijkteams-alphen-aan-den-rijn-boskoop
https://zorgmaatjeaanhuis.nl/

