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NOTULEN VERGADERING:

Aanwezig: Erwina, Rob, Etienne, Daphne, Leonie, Manon, Nicoline
Afwezig:
Notulist: Nicoline

Actie door:
1. | Opening Rob

2. | Mededelingen en aanvullingen agenda

- Naar aanleiding van de training positieve gezondheid is er van de samenwerkende
zorgverleners in Boskoop, per tak van positieve gezondheid, een sociale kaart opgesteld.
Deze is voor alle ketenpartners te vinden op intranet: kopje patiénteninformatie ->
sociale kaart

- Erwina laat mede in dit kader een filmpje zien waarin patiénten met COPD optimale zorg
verleend krijgen door ze te verwijzen naar een gespecialiseerde fysiotherapeut en een
diétist voor een optimaal voedingsadvies. Dit wordt per 1-1-25 vergoed vanaf COPD
Gold 2.

3. | Bespreken notulen vergadering 17-9-2024

- Notulen zijn goedgekeurd

4. | Doelstellingen voor 2024:

- LDL< 1,8 bij patiénten met HVZ < 70 jaar naar 45%: daar zijn we met de groep nog niet
maar het percentage stijgt wel langzaam en staan op 39,9%.

- Hetindividueel zorgplan wordt definitief niet geintegreerd, omdat deze niet in alle
protocollen staat en ook terugkoppeling in de SOEP rapportage in Medicom niet op de
juiste plek wordt teruggeschreven.

- Het oproepen en implementeren HVZ-VVR groep is uitgevoerd en wordt voor 2025
vervangen door het implementeren van de nieuwe cvrm-richtlijn.

5. Doelstelling 2025:

- Het streng gereguleerde LDL bij patiénten met HVZ < 70 jaar blijft staan met het doel
45% te halen.

Aantekening hierbij is dat de nieuwe richtlijn dit ook voor > 70 jaar adviseert indien de
statine goed wordt verdragen.
Bij kwetsbare ouderen met een levensverwachting < 1 jaar statine stoppen.

- Implementeren nieuwe NHG-richtlijn CVRM

6. | Workshop 2025:

- CVRM-indicatoren & benchmarkcijfers bekijken

- Nieuwe cvrm-standaard

- Etienne: verplicht gebruik ezetimibe bij PCSK9-remmers

- Fysio & Diétiste: presentatie GLi en gebruik Saxenda (vervolg, spierafbraak, verminderde
Kh-intake)

- Thuiszorg: valpreventie en valangst bij ouderen en het belang van een E/A-indexmeting

- Henk Waanders, internist, vragen om een presentatie te geven. Erwina

7. | Terugkoppeling notulen naar achterban loopt

- Oplossingsgericht werken is met een 8,5 en een 9 beoordeeld door de deelnemers.

8. | Workshop ouderenzorg 13-11-2024, 16.00 — 18.00 uur

- Workshop CVRM 18-2-25, 16.00 — 18.00 uur

9. | Volgende CVRM overleg: 21-1-25 om 11.15 uur

10. | Afsluiting — Rondvraag
Geen




