
 

 

 
Aanwezig: Leonie P, Alina, Natasja, Erwina, Carola, Ingrid, Hilda Mathot (cliëntenraad), Leonie B. , Hanneke, Marieke van Tol, 
Heleen, Anita, Tjitske.  
 
Afwezig: Larisa  
 
Notulist: Ilse 
 

  Actie door: 

1.  Opening Ingrid 

2.  
 

Mededelingen en aanvullingen agenda: 

• Ilse en Natasja: Stroomdiagram valpreventie is niet doorgestuurd. Dit 
gebeurd alsnog, zie punt 5.  

 

3.  Bespreken notulen vergadering d.d.  04-07—2023 

• Goedgekeurd.  

• Volgend jaar komt er een scholing positieve gezondheid voor 
werkgroep COPD. 

• Intervisie positieve gezondheid gaat onder begeleiding van Marieke Tol 
opgestart worden. 

 
 
 

4.  Inbreng onderwerpen achterban. Gesprek over functie van de werkgroep 
voor de leden. 

• Ingrid: de groep bestaat al 8 jaar. Hoe functioneert de werkgroep, zijn 
er verbeterpunten? Frequentie? Is nu 4 keer per jaar. Etc. Tijd voor een 
evaluatie. 

• Plan: volgende keer ter voorbereiding een vragenlijst invullen hierover, 
dan kan dit besproken worden tijdens het overleg.  

 
 
Ingrid stuurt een 
vragenlijst door, 
graag door allen 
invullen  

5.  Valpreventie en stroomdiagram 

• De stroomdiagram is aangepast, moet nog opgestuurd naar Ingrid ter 
inzage, wordt voor de volgende keer het agendapunt.  

• Bij de workshop komt er een externe fysio spreken over valpreventie, 
hoe zij dit doen in hun regio. Idee is dat er contact is met de 
valpreventie werkgroep en fysiotherapeut Djim Kromhout. Tijdens de 
workshop van donderdag 16 november wordt de nieuwe 
stroomdiagram gepresenteerd.  

Ilse stuurt de 
stroomdiagram door 
 
Erwina stuurt 
contactgegevens door 
van fysio Djim aan de 
werkgroep 
valpreventie 
 

6.  VIPLive NIS (netwerk informatie systeem) 
Wat is het verschil met 3 maanden geleden?  

• Natasja ervaart nog dat niet voldoende hulpverleners zijn aangesloten 
zodat alsnog communicatie via de mail etc of Siilo gaat. Marieke geeft 
aan dat het al vaker is aangegeven en besproken met de huisartsen. 
Erwina pakt dit op en wordt op de COBHA agenda geplaatst.  

• Spreekuur.nl is tot 31 december op stop gezet i.v.m. problemen met 
het programma. 

 
 
Natasja en Erwina 
gaan hier samen naar 
kijken hoe dit 
verbeterd kan 
worden.  

7.  Workshop Ouderen woensdag 16 november 2023 (online):  

Verzoek algemeen bij de workshop om het interactief te houden. En een 
Energizer erin (iets met beweging). Verzoek aan Djim om dit te doen.  

• Routekaart: Tjitske 

 
 

 

NAAM VERGADERING:     DATUM:  

WERKGROEP Ouderen  10 oktober 2023 13.00 – 14.00  

Boomgaard  

Agenda VERGADERING:    



Voorlopig concept, ligt bij de communicatiemedewerker om af te 
ronden .Het blijft iets in beweging, heeft steeds een update nodig. Tom 
in de Buurt komt dit presenteren. Participe en Tom in de Buurt werken 
hierin samen. Presentatie duurt 10 minuten.  

• Ondervoeding en SNAQ: Leonie 
Leonie vertelt over de SNAQ score, opfrissen over ondervoeding en wat 
zij als dietist hierbij kan betekenen. Nodig: 10 - 15 minuten 

• Baxter:  Apotheker Larissa 
Moet nog even kortgesloten wat zij verteld. 10 minuten 

• Dermatoloog uit het GHZ  
Heeft contact met Carola. Wil 15 minuten presenteren, met wat 
plaatjes. Stuurt presentatie van tevoren naar Erwina.  

• Valpreventie protocol Djim Kromhout 
Erwina heeft nog van tevoren overleg met Djim. Tevens heeft 
valpreventie werkgroep contact met Djim van tevoren. Verzoek om er 
wat van beweging/interactie in te verwerken. 

• Mentimeter 
Dit wordt ingezet om het interactief te maken. 

• Ideeën voor volgend jaar: Petra Vane: de route/proces omtrent 
crisisbedden, spoedopnames, IBS (wet zorg en dwang) 

Tjitske stuurt de 
definitieve versie naar 
Erwina 

 
Leonie stuurt 
presentatie naar 
Erwina (gedaan) 
 
Carola vraagt na wat 
Larissa gaat 
presenteren 
 
 
 
Djim stuurt 
presentatie naar 
Erwina 
 
Petra Vane gaat 
hiermee aan de slag 
met de casemanagers 

8.  
Doelstellingen 2024 

1. In 2024 werken eerstelijnszorgverleners betreffende valpreventie middels 
opgesteld stroomdiagram.  

Subdoelen: 

• Afronden stroomdiagram door werkroep fysio/TZ/ergo/oefentherapie 

Vraag:  

• hoe evalueren we dit?  

• Misschien via Zorgdomein bijhouden hoeveel er wordt verwezen? Hoe 
gaan de verwijzingen? Bijhouden verwijzingen. Afgesproken om dit 
niet te doen. 

• Volgend jaar komt een evaluatie hierover en tijdens ieder overleg komt 
het terug op de agenda van de werkgroep overleggen. 

2. In 2024 is voedingstoestand middels Snaqscore verwerkt in KIS.  

• Om risico op ondervoeding te monitoren is in 2024 de 
voedingstoestand bekend.  

• Door diëtist tijdens workshop hierover een opfrisser. 

3. Communicatie via NIS (netwerk informatie systeem) 

• In 2024 wordt door alle eerstelijns zorgverleners in Viplive gewerkt. 

• Doel: in 2024 vindt 80% van onderlinge communicatie plaats via 
Viplive. 

• Vraag Hanneke: hoe ga je het toetsen, procentueel is lastig uit te 
drukken. Idee Ingrid: als volgt formuleren: in 2024 gaat 80 procent van 
de communicatie via Viplive.  

 

9.  Gezondheidsmarkt:  

• was een succes,  

• ruimte voor gesprekken met de mensen, 

• leerzaam, 

• gelachen.  

• Volgend jaar wellicht een soort patiënten bijeenkomst.  

 



10.  Afsluiting – Rondvraag  

• Nieuwe data volgend jaar van de werkgroep: even nog laten afhangen 
van de evaluatie over de werkgroep en de frequentie. In elk geval de 
volgende bijeenkomst is 16 januari.  

• Petra Vane: er komt een workshop onze kant op (nu pilot) Dementie 
samen verder, over begeleiding van iemand met dementie en hun 
mantelzorger, die net de diagnose hebben gekregen.  

• Hiernaast: evaluatieronde over de scholing positieve gezondheid heeft 
Erwina mooi verwerkt, zij stuurt dit rond naar alle werkgroepen.  

 

 

11.  Data volgende vergadering : Boomgaard  

• 16 januari 2024  

• 16 november Workshop Ouderen 2023  
 

 

 


