NAAM VERGADERING: DATUM: ‘5 Stichting
CVRM 14-11-2023 G z Z O n d

— e —wm BOSKOOP
NOTULEN VERGADERING:

Aanwezig: Daphne, Erwina, Etienne, Leonie, Manon, Nicoline
Afwezig: x
Notulist: Nicoline

Actie door:

1. | Opening door Rob

2. | Mededelingen en aanvullingen agenda
geen

3. | Bespreken notulen vergadering d.d. 5-11-23

Geen aanvullingen of vragen

4. | Doelstellingen 2023

e DL streng gereguleerd bij HVZ < 70 jaar is behaald

e  Oproepen en implementeren VVR-groep binnen het CVRM wordt voorlopig door de
Parklaan via de indicatoren van VIPLive gedaan en bij Van Wiechen via het
oproepsysteem in Medicom; dit is voorlopig voldoende.

e  Wel of niet integreren zorgplan: Erwina is hier nog over in onderhandeling met Health Erwina
base Martine Vink en met Mediis.

5. | Voortgang doelstellingen:

zie punt4

6. | Doelstellingen 2024:

e LDL < 1,8 bij patiénten met HVZ < 70 jaar naar 45%

e Aantal oproepen voor CVRM-VVR groep verhogen

e Onderzocht gaat worden of wij het individueel zorgplan wel of niet gaan integreren

7. | Workshop 2024:

e  GLP1-gebruik na volgen GLi traject: voorwaarden voorschrijven en controles op gebruik Daphne/Nicoline
e Aanpassen bloeddrukmedicatie bij ouderen Rob

e Medicijnoverleg met apotheker Etienne/Like

e Hart-C Rob

e Non-HDL cholesterol of LDL leidend bij beleid? Hiervoor kaderhuisarts CVRM benaderen. Rob

8. Terugkoppeling achterban wordt over het algemeen positief ervaren.

e  Manon wil dit ook gaan oppakken naar de wijkverpleegkundigen.

e Intervisie Positieve Gezondheid wordt verschoven naar het voorjaar.

9. | Signalerings- en adviseringsfunctie van de thuiszorg met betrekking tot preventie HVZ is ter
sprake gekomen.

e Advies lichaamsbeweging bij ouderen; is hier niet een handige folder voor met Erwina
thuisoefeningen? Erwina zal kijken voor scheurblokken bewegen ouderen.
e Thuiszorg kan ouderen adviseren zoveel mogelijk zelf te doen. Thuiszorg

e Valpreventie; signalering naar HA/POH bij hypotensie.
10. | Afsluiting — Rondvraag

Er zijn geen vragen.

De volgende vergadering is op 23-01-2024
De workshop is op 13-02-2024




