
NAAM VERGADERING:   DATUM: 

WERKGROEP CVRM 5 september 2023

NOTULEN VERGADERING:  

Aanwezig: Rob, Erwina, Leonie, Daphne en Nicoline
Afwezig: Etienne, Manon
Notulist: Nicoline 

Actie door:
1. Opening door Rob van Wiechen

2. Mededelingen en aanvullingen agenda: geen

3.

2
/
3

Doelstellingen 2023:
 LDL < 1,8 bij patiënten met HVZ < 70 jaar : Boskoop zit op 42,3% t.o.v. 33% landelijk
 Het oproepen en implementeren van de nieuwe preventiegroep (VVR) binnen het 

CVRM gaat goed. Op de Parklaan worden patiënten via het oproepsysteem van VIP 
getraceerd. Bij Kallan en Van Wiechen vooralsnog via Medicom.

 Het individueel zorgplan kan in principe in het protocol van Medicom ingevuld worden 
en met het pijltje erachter wordt het in de soep-regel weg geschreven maar helaas 
onder de O i.p.v. onder de P. Erwina gaat contact opnemen hierover met medicom Erwina

4. CVRM-indicatoren: 
 Opvallend is dat Boskoop t.o.v. de landelijke cijfers achterblijft op de registratie van 

bewegen en roken. Vermoedelijk komt dit omdat de vinkjes van deze indicatoren 
ieder jaar verwijderd moeten worden waarna ze opnieuw aangevinkt dienen te 
worden. Wens is om deze indicatoren bij openen van een nieuw protocol blanco te 
laten met een * (verplicht in te vullen veld). Erwina gaat zich er (nogmaals) hard voor 
maken.

 Spreekuur.nl is tot nader order stopgezet omdat niet alle door de patiënt ingevoerde 
gegevens goed verwerkt, en teruggekoppeld naar het HIS worden.  

Erwina

5. Brainstormen over workshop 2024:
 Wat gebruiken we als richtlijn voor behandeling het LDL of het non-HDL?
 Hart-C (protocol cardiaal of niet? via ambulancemedewerkers)
 GLP1 gebruik: wie doet wat
 Beweegconsult (niet vergoed uit basis) / stappenteller
 Medicijnoverleg met apotheker

Erwina benadert 
hierover 
kaderhuisarts cvrm 
en nog een ander 
contact

6.  Terugkoppeling naar achterban van de notulen wordt als positief ervaren
 Positieve gezondheid intervisie zal in november/december worden opgestart
 Voor de cliëntenraad wordt nog een vertegenwoordiger van de praktijk van Van 

Wiechen gezocht, bij voorkeur met affiniteit voor CVRM of COPD Rob/Nicoline

7. Activiteiten:
 12 september workshop DM 16.00-18.00 uur online via Zoom
 29 september gezondheidsmarkt 13.30-17.00 uur
 Stoptober actie met toolkit 
 1 november Webinar Stoppen met roken, 19.00-20.00 uur door Sylvia Heddema van 

Trimbos
 16 november workshop ouderenzorg via Zoom 16.00-18.00 uur en aansluitend sessie 

oplossingsgericht werken voor HA en POH

8. Volgende vergadering CVRM is op 14-11-23 om 11.15-12.00 uur


